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GRATIS, la Vacuna Contra la Gripe o el FluMist

y descubra el POD en su comunidad local

Un sitio de Punto de Dispensacion (POD) es un lugar donde la comunidad puede
ir a recibir vacunas o medicamentos durante una emergencia de salud publica,
tales como la influenza pandémica o el bioterrorismo

Guia para la Vacuna

Vacuna contra la gripe se proporcionara a:
Adultos:
« Los hombres, las mujeres, los ancianos y las mujeres
embarazadas

Nifos:
» 3 afilos y mayores
« Un padre o tutor debe acompafiar a los niflos menores de 18 afos
« Los ninos menores de 9 afios de edad, pueden requerir dos (2)
dosis de la vacuna contra la gripe (4 semanas de diferencia) basado
en la historia de vacunacion previa

Vacuna intranasal FluMist se proporcionara a:
« personas sanas 2-49 anos de edad, y no estd embarazada

Para obtener mas informacién, comuniquese con el Condado de San Bernardino,
Departamento de Salud Publica, Programa de Preparacion y Respuestas al 909-252-4406



